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北海道女性会議 Ｗｏｍａｎ’Ｃａｆｅは、 
●これからどうしようかな、と思っているあなた／ 
●こんなことをしたいな、少しでも変えたいなあ、 
と思っているあなた／ 

●既に変えようと動き出しているあなたも／ 
今よりも一歩前進するためのキッカケとなる場です。 
お互いを刺激しあう新たな出会いと交流の場です。 
 

北北海海道道女女性性会会議議ををややるる理理由由（（わわけけ））：：  
「私たち女性一人一人、自分の一度きりの人生のために 

もっともっと明るく輝こう、いろいろトライして成長しよう、 

いつまでも発展途上人でいよう。そうしたら、きっと社会も元気になる。」 

世の中不景気とか、日本の社会は少子高齢化でこの先大変だ、とかいろいろあります。その中で、

私たち女性がもっともっと元気になって、やりたいことをやっていこうよ、と思ったのです。 

それは私たち一人一人のためです。そして、それは社会全体も元気にしていくと信じます。 
 

昨年から始まった北海道女性会議Ｗｏｍａｎ’Ｃａｆｅの 2nd イベントから

新たな第一歩をスタートさせましょう！ 
 

 

 ２０１１年１０月 29 日（土）北海道女性会議 Ｗｏｍａｎ’Ｃａｆｅ 

 講演 ：『私の生き方～人と人とのつながりで広がる可能性』 
講師／ 原田ひろこ 氏（「プロフィール欄」ご参照） 

 

 交流会：グループで、対話とワークセッション『人の出会いとつながり』 
 

 懇親会：特選ディナービュフェで、懇親・交流を深めましょう！ 
 

参加定員／６０名      場所／定山渓ビューホテル 
 

参加費／5,000 円（税込）、 ※送迎バス代は 1,000 円（往復） 
 

 ■さらに８,000 円で、シングル宿泊(翌朝食付き)、温泉でリラックスプランもあります。
 

 



北海道女性会議 Ｗｏｍａｎ’Ｃａｆｅ ２nd プログラム 
 

プログラム内容 

第１部〔13：00～14：00〕 

講演 ：『私の生き方～人と人とのつながりで広がる可能性～』 
講師／原田ひろこ 氏 

 

小樽生まれの私は高校卒業後、インテリアの専門学校へ進みました。その後、就職活動中小樽の「マチおこ

し」グループと出会ったことをキッカケにして、地域活動にどっぷりはまりました。さらに後志管内の地域づくりネット 

ワークにも参加し、その縁もあって、全国の勉強会、異業種

交流会、マチおこしの会等の横断的ネットワーク・イベント

「知恵の輪」に参加し、全国へと人脈が広がりました。一般

的な女性の生き方では出会えなかった数多くの人生との出

会い、ふれあい、交流をすることができました。 

小さくとも一歩一歩夢を実現させている姿、まわりの考え

方や価値観にとらわれずに素に自分らしく生きる人生もあ

り！？ということで今回の講演のご依頼を頂きまた。多様な

生き方、考え方がある中で、ちょっと違った生き方、考え方

をお話する事で、なにかヒントやきっかけになればと思ってい

ます。なぜ、新天地の蘭越で女一人が頑張れるのか、人と 

人との助け合いや自然との共存の楽しさと難しさ、などいろいろな事をお伝えできればと思います。 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

第２部〔14：15～15：45〕 

交流会：グループで、対話とワークセッション『人との出会いとつながり』 
コーディネーター／㈱インタフェース代表取締役 五十嵐 仁 

 

学生からビジネスパースン、経営者まで、そのビジョン実現のためのコンサルティング、コーチングを行っているコーデ

ィネーターによる楽しく、また気づきと学びのある、グループの対話とワークのセッションです。 
 
 

第３部〔16：00～17：30〕 

懇親会：特選ディナービュフェで、気軽に楽しく 懇親・交流しましょう！ 
 

定山渓ビューホテルバイキングより 15 品目を特選。飲み放題、語り放題、北海道ワイン付き。 

  
 

北北海海道道女女性性会会議議  Ｗｏｍａｎ’Ｃａｆｅ ２nd 参加ご案内 
 

日 時：２０１１年１０月２９日（土）  
１２：３０開場（受付開始） １３：００開始 ／ １７：３０終了 

 

会 場：定山渓ビューホテル 新館２階 小会議室（１部、２部） コスモ（３部） 
北海道札幌市南区定山渓温泉東 2丁目 電話 011－598－3233 

 

※都会の雑踏を離れ、時は紅葉も深まり、まもなく冬新しい年を迎えるこの時期、この場所を 
設定しました。またお時間の許す方はゆっくりと温泉につかって（オプションプラン）。 

 

参加者(対象者)：女性／◆仕事や生活、社会でもっと自分の力を活かしたいと思っている方 
◆自己にあった専門分野を発見して活躍したい方◆今日よりも明日と成長し続けて 
いつまでも発展途上人でいたい方◆独立して仕事をしたい方、起業した方 
◆そして、お仕事の有無や業種・職種、年代などの条件は問わず好奇心をお持ちの 
方でしたら、どなたでも参加できます。 

 

参加費：５,０００円（全て込みです） ※送迎バスご利用の場合には、往復 1,000 円、片道 500 円 
※バス発着場所は、ＪＲ札幌駅北口バスターミナル 待合せ場所：北通り団体待合（鐘の広場） 

11:30 バス到着予定 11:45 出発 （約 60 分）／帰りは、終了後全員が乗車後 18 時頃予定 
 

●他の交通アクセス〔札幌駅より〕 

＊バス 札幌駅ターミナル⇒定山渓温泉東 2丁目（じょうてつバス） 約 75分 片道 750 円 

バスは、大通り、ススキノ他市内各所から乗車できます。真駒内駅発もあります。 

＊車 札幌中心部より約 45 分 
 

■会場の定山渓ビューホテルに宿泊プランもあります。 
〔1 泊朝食付き８，０００円（税込み）、新館洋室シングルユース〕 
○本館地下１階・2 階の『湯酔郷』では露天、ジェットバス、 

薬湯、サウナなどの温泉天国を、新館 16 階の『星天』 

の大浴場、露天風呂からは、渓谷美と星空の展望温泉 

でゆっくりとくつろげます。 

○定山渓ビューホテル予約センターへ 
「北海道女性会議の宿泊プラン」でご予約下さい。 
電話番号：０１１－２２２－５２２２ 

○ご家族で、お母様は「北海道女性会議」、お父様・お子様は「パイレーツ･オブ・ラグーン※」 
で楽しめます。 ※2011 年 7月オープンの水の王国ラグーンの新アトラクション 
○他の宿泊プランは、インターネットをご参照下さい。 

http://www.jozankeiview.com/plan/index.html 
 

問合せ・申込先：株式会社インタフェース 北海道女性会議事務局 五十嵐 知美 
札幌市中央区北２条西２６丁目２－１８ ２６ＷＥＳＴビル ２Ｆ 

電話 011－632－7815 Ｅmail: info@interface-h.co.jp 
 
 

 
●プロフィール 昭和43年小樽市生まれ、小樽桜陽高校、国際インテリアアカデミー小樽校卒業。就職活動中に

小樽の「マチおこし」グループとの出会いをきっかけに、地域活動にどっぷりはまる。札幌の建築・インテリア事務所

に勤務しながら、小樽を拠点に後志、北海道へと活動を広げる。特に、平成6年2月に札幌で開催した「第10

回知恵の輪大会in札幌」では実行委員の一人として活躍。その後、地域活動ができる環境に身をおきたいと２

６歳でフリーに。その後数々の紆余曲折を経て、北海道新聞関係の地域情報紙をメインに企画、編集、ライタ

ー業に専念して４００万円貯金し、40歳までに自分が地域人として生きていける土地（田舎）を見つけて地域に

移住の夢を実現。現在は、４０歳の誕生日に蘭越町に移住して３年。愛犬ラルフとともに田んぼに囲まれた家

で、都会では気づかなかった「しあわせ」や苦労を体感しながら暮らしている。夫０、犬１、全国に仲間多数。 

 


